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DIMENSÕES 
530 mm x 300 mm x 60 mm 

Dimensões das duas superfícies de contacto: 400 mm x 300 mm x 20 mm 

PESO 2 kg | 5 kg | 7 kg | 10 kg 

CARACTERÍSTICAS 

Composição: Nylon 500D, velcro e pesos em chapa de ferro fundido. Acabamento em pintura a pó eletrostática micro 

texturado.  

Cor: Preto. 

Colocação máxima de 2 placas de peso por colete. 

Superfície para colocação de patches de velcro.  

FUNÇÃO 
Usado para aumentar o peso corporal e dificultar todo o tipo de exercícios consoante os métodos de treino. Inserindo-se mais 

nos treinos funcionais e calisténicos.  

MANUTENÇÃO Aconselha-se que seja lavado à mão. Não deve ser secado ao sol. Nem uso do ferro de engomar. 

GARANTIA 

Para consumidores finais: 3 anos. 

Para consumidores empresariais: 1 ano. 

Exclusão de garantia: Quando é verificado mau uso. Quando não é feita a devida limpeza e manutenção de acordo com 

descrito no ponto manutenção. 
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